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Studiendesign
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Nicht EXIT-Mitglieder

infosuisse

Methode
Grundgesamtheit
Stichprobe
Feldzeit
Reporting

Studienorganisation

Personliche Befragung (Face2Face)

Schweizer Bevolkerung D-CH und TI, 15 — 74 Jahre, Nicht EXIT-Mitglieder
n=350, Quotiert nach Alter, Geschlecht und Siedlungsart

2. Oktober — 22. Oktober 2006

Studienbeschrieb, Management Summary, Charts, Kreuztabellen

infosuisse — Dr. Hans Weiss

IHA-GfK AG — Ruedi Kaufmann

GfK
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L ebensziele Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 1: Darf ich Sie zuerst fragen, wie wichtig fur Sie die folgenden Lebensziele sind? .
| | | imffosuisse
Basis: 350 Personen / skalierte Frage (Bestwert 5) / Angaben in %
MW
Ein langes Leben 4.2
Gesundheit 4.9
Spass, Genuss 4.4
Liebe, Zuneigung 4.7
Arbeit, Beruf 4.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Sehr wichtig (5) m4) 3) G'FK
(2) B Gar nicht wichtig (1) = Keine Angabe
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Einfluss auf Gesundheit Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 2: Welcher der folgenden Meinungen neigen Sie eher zu?

infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Ich habe es weitgehend selber in der Hand, wie
gesund ich bin

Wie gesund ich bin, hangt weitgehend von Kréaften
ab, auf die ich keinen Einfluss habe

Sowohl — als auch

Weiss nicht | 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Probleme , Alterwerden* Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 3:  Mit welchen der folgenden Probleme, die mit dem , Alterwerden” im Zusammenhang stehen, haben Sie sich schon

ernsthaft befasst?
infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Altersbeschwerden 42 57 |
Unheilbare Krankheiten / Behinderungen
Partnerverlust

Alters- und Pflegeheim

Testament
Patientenverfiigung
Finanzielle Not
Arbeitslosigkeit
Pensionierung

Vereinsamung

Sterben / Tod

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Ja m Nein = Keine Angabe Gf‘K
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Angste Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 4: Haben Sie Angst ...

inifosuisse
Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

... vor dem Alter

... vor dem Sterben

... vor dem Tod

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Ja M Nein G'FK
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Leben im Alterspflegeheim Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 5: Kdnnen Sie sich vorstellen, einmal in einem Alterspflegeheim den Rest Ihres Lebens zu verbringen?
inifosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja ® Nein

(€]1¢
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Kein Leben im Alterspflegeheim Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 5a: Warum nicht?

infosuisse

Basis: 173 Personen / Filter: Kann sich Leben im Alterspflegeheim NICHT vorstellen / offene Frage / Angaben in %

Bin noch zu jung, mache mir dariiber noch keine
Gedanken

Will selbstandig bleiben, nicht abhangig sein,
Freiheitsverlust

Mdchte lieber zu Hause bleiben / betreut werden (z.B. von
Familie, Spitex)

Schlechte Erfahrungen gemacht, kenne diese Heime zu gut
Pflege-/Altersheim = Endstation

Will nicht ins Heim, wiirde mich nicht wohl fihlen
Unwaurdig / unsympathisch / depressive Stimmung

Mdchte lieber vorher sterben

Zu teuer

Bin zu vital dafur, ware mir langweilig

Mochte lieber zu Hause / im Kreis der Familie / WG
sterben

Anderes

Weiss nicht

40% 60% 80% 100%
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Gesprach Uber ,,Sterben” Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 6: Haben Sie schon einmal mit Drittpersonen uber das Problem ,Sterben* gesprochen?
imffosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja ® Nein

GfK
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Gesprachspartner ,,Sterben® Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 6a: Mit wem?

Basis: 224 Personen / Filter: Hat mit Drittperson tber Problem ,,Sterben* gesprochen / imf@suisse
geschlossene Frage / Mehrfachnennungen mdéglich / Angaben in %

Mit Freunden / Verwandten

Mit Partnerin

Mit Eltern / Grosseltern

Mit Kindern

Mit Arzten

Mit Pfarrer / Seelsorger

Mit Pflegepersonal

Mit Sterbehilfe-Organisation

Mit anderen Personen

Weiss nicht

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Kein Gesprachspartner ,,Sterben* Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 6b: Warum nicht?

Basis: 125 Personen / Filter: Hat NOCH NIE mit Drittperson tber Problem ,,Sterben“ gesprochen / imf@suisse

offene Frage / Angaben in %

Bin noch zu jung, mache mir dartiber noch keine
Gedanken

Ergab sich nicht / Noch nie mit Tod konfrontiert

Personliche Angelegenheit, will nicht dartber reden

Angst / Hemmungen / Tabu-Thema

Anderes

Weiss nicht

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Ansicht uber den Tod

Frage 7:

Basis:

Sehen Sie den Tod als ,,Ubergang in ein anderes Leben* oder als ,Endgliltiges Aus"?

350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

14. Juni 2007

Nicht EXIT-Mitglieder

infosuisse

Als , Ubergang in ein anderes Leben*

Als ,Endgultiges Aus*

Weiss nicht

26

0%

20%

100%
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Selbstbestimmung im Falle einer unheilbaren Krankheit Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 8: Glauben Sie, dass der Mensch grundsatzlich selber dartiber bestimmen soll, was mit ihm im Falle einer unheilbaren

Krankheit geschieht? .
imffosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja ® Nein

GfK
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Bestimmung Uber Sterben Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 8a: Wer soll entscheiden?

Basis: 26> Personen / Filter: Mensch soll im Falle einer unheilbaren Krankheit NICHT selber tber sich bestimmen / imf@suisse

geschlossene Frage / Mehrfachnennungen mdglich / Angaben in %

Familie

Arzt

Kirche

0% 20% 40% 60% 80% 100%

* kleine Basis
© IHA-GfK AG, Hergiswil



Assoziationen mit dem Wort ,,Freitod* Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 9: Sind fur Sie mit dem Wort ,Freitod” irgendwelche positiven oder negativen Assoziationen verbunden?
imffosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Positive m Negative m Keine

GfK
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Freitod Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 10: Kame fur Sie personlich ein Freitod in Frage, wenn Sie unheilbar krank werden sollten?
infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

38

Bl Ja m Nein © Weiss nicht

GfK
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Freitod keine Alternative Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 10a: Warum nicht? .

| | | N | | __ inflosuisse
Basis: 103 Personen / Filter: Freitod kdme bei unheilbarer Krankheit NICHT in Frage / offene Frage / Angaben in %

Es ist Schicksal / Schicksal akzeptieren

Habe den Mut nicht / konnte ich nicht

Wirde auf Heilung hoffen

Religiose Grunde, Gott, Glaube

Moralische Bedenken

Anderes

Weiss nicht

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Verfugungsgewalt tber eigenes Leben Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 11: Von kirchlicher Seite wird haufig argumentiert, das menschliche Leben sei uns von Gott geschenkt; eine Verfigungsgewalt des
Menschen Uber sein eigenes Leben sei deshalb abzulehnen. Teilen Sie diese Meinung?
infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja ® Nein

GfK
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Andere Auffassungen betreffend Selbstbestimmung Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 12: Wie verhalten Sie sich gegenlber anderen Auffassungen betreffend Selbstbestimmung im Leben und Sterben?
inifosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Ich akzeptiere andere Auffassungen

Ich bin skeptisch gegentiber anderen Auffassungen

Ich kann andere Auffassungen nicht tolerieren

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Informationsstand Uber Sterbehilfe Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 13: Wie gut fuhlen Sie sich informiert Uber das, was unter ,Sterbehilfe* verstanden wird?

infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Gut informiert

Teilweise informiert

Schlecht informiert

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Begriff ,,Sterbehilfe” Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 14: Was verstehen Sie unter ,Sterbehilfe*?

infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Mehrfachnennungen maglich / Angaben in %

Beihilfe zum Suizid

Sterbebegleitung

Abklarung der Sterbebereitschaft

Langzeitige Vorbereitungsgesprache auf den Tod

Anderes

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Anbieter von Sterbehilfe Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 15: Konnen Sie mir sagen, wer Sterbehilfe anbietet?

infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Mehrfachnennungen maglich / Angaben in %

Sterbehilfe-Organisationen

Spitaler

Arzte

Familienmitglieder / Verwandte

Andere

Weiss nicht

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Verhalten im Falle von unheilbarer Krankheit Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 16: Fur den Fall, dass Sie einmal unheilbar krank werden: Soll dann alles Mdgliche getan werden, um Ihr Leben zu

verlangern, oder mdchten Sie dann lieber sterben?
inifosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Alles versuchen M Lieber sterben ' Weiss nicht

GfK
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Umstande fur Wunsch zu Sterben Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 17: Unter welchen Umstédnden mdchten Sie auf gar keinen Fall mehr leben?

infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Mehrfachnennungen maglich / Angaben in %

Bei unheilbarer Krankheit

Bei unertraglichen Schmerzen

Bei unzumutbarer korperlicher Behinderung

Bei Demenz / Urteilsunfahigkeit

Bei fortgeschrittener Altersschwéache

Bei schwerer Depression

Bei finanziellem Fiasko

Anderes

Weiss nicht

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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In Anspruchnahme von Sterbehilfe Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 18: Mdchten Sie selber, wenn Sie einmal unheilbar krank werden sollten, Sterbehilfe in Anspruch nehmen?
imiiosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

28

W Ja, sicher m Eventuell m Sicher nicht ' Weiss nicht

GfK
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Akzeptanz gesetzliche Regelung Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 19: Halten Sie die in der Schweiz gultigen gesetzlichen Regelungen der Sterbehilfe fur richtig?

infosuisse
Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

30

Bl Ja m Nein © Weiss nicht

GfK
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Verbot von Beihilfe zum Suizid Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 19a: Sind Sie der Meinung, dass auch die Beihilfe zum Suizid verboten werden sollte?
imffosuisse

Basis: 119 Personen / Filter: Halt gesetzliche Regelung fir NICHT richtig / geschlossene Frage / Angaben in %

Bl Ja m Nein © Weiss nicht

GfK
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Erlaubnis aktive Sterbenhilfe Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 19b: Oder sind Sie der Meinung, dass in Ausnahmefallen auch die aktive Sterbehilfe erlaubt werden sollte? .

| | | - | infosuisse
Basis: 119 Personen / Filter: Halt gesetzliche Regelung fur NICHT richtig / geschlossene Frage / Angaben in %

Bl Ja m Nein © Weiss nicht

GfK
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Patienten rechte Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 20: Kennen Sie lIhre Patientenrechte?

infosuisse
Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja ® Nein

GfK
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Inhalt Patientenverfligung Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 21: Konnen Sie mir sagen, was in einer Patientenverfiigung geregelt wird? .
inifosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

59

B Bevollméachtigung zur Durchsetzung des Patientenwillens © Weiss nicht
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Besitz Patientenverfliigung Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 22: Haben Sie selber eine Patientenverfligung?
inifosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja m Nein

GfK
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Art Patientenverfugung Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 22a: Um was fur eine Patientenverfiugung handelt es sich?

infosuisse

Basis: 25* Personen / Filter: Hat selber eine Patientenverfligung / geschlossene Frage / Angaben in %

Personliche Patientenverfigung

Patientenverfiigung einer Organisation 8

Weiss nicht 4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

* kleine Basis
© IHA-GfK AG, Hergiswil



Information Patientenverfigung an Hausarzt Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 22b: Weiss Ihr Hausarzt, ob Sie eine Patientenverfiigung haben?
imffosuisse

Basis: 25* Personen / Filter: Hat selber eine Patientenverfiigung / geschlossene Frage / Angaben in %

Bl Ja m Nein © Weiss nicht

GfK

* kleine Basis
© IHA-GfK AG, Hergiswil
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Bekanntheit Sterbehilfeorganisationen Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 23: Welche Organisation kennen Sie, die Sterbehilfe anbieten? .

| | | infosuisse
Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Mehrfachnennungen maglich / Angaben in %

EXIT

Dignitas

Andere

Keine

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Gestltzte Bekanntheit EXIT Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 23a: Kennen Sie die Sterbehilfeorganisation EXIT?

inffosuisse
Basis: 164 Personen / Filter: Kennt EXIT SPONTAN NICHT / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja m Nein

GfK

© IHA-GK AG, Hergiswil
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Gestltzte Bekanntheit Dignitas Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 23b: Kennen Sie die Sterbehilfeorganisation Dignitas?

inifosuisse
Basis: 319 Personen / Filter: Kennt Dignitas SPONTAN NICHT / geschlossene Frage / Angaben in %

B Ja W Nein © Weiss nicht

GfK
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Beitritt zu EXIT Nicht EXIT-Mitglieder

Frage 34: Konnten Sie sich vorstellen, Mitglied von EXIT zu werden?
imiiosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

W Sicher m Vielleicht = Eher nicht m Sicher nicht

GfK

© IHA-GK AG, Hergiswil
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Hinderungsgrinde gegen Beitritt zu EXIT Nicht EXIT-Mitglieder
Frage 35: Was hat Sie bis jetzt daran gehindert, EXIT beizutreten? .

| | | infosuisse
Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Mehrfachnennungen maglich / Angaben in %

EXIT unbekannt

Habe Vorbehalte gegen EXIT

Religiose Grinde

Andere Grinde

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Geschlecht Nicht EXIT-Mitglieder

Frage S1: Geschlecht
infosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B mannlich ® weiblich

(€]1¢

© IHA-GfK AG, Hergiswil



14. Juni 2007

Alter Nicht EXIT-Mitglieder

Frage S2: Darf ich Sie fragen, wie alt Sie sind?

infosuisse

Basis: 350 Personen / offene Frage / Angaben in %

15 — 30 Jahre

31 — 50 Jahre

51 — 65 Jahre

66 — 74 Jahre

Uuber 75 Jahre

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Nicht EXIT-Mitglieder

Zivilstand

infosuisse

Frage S3: Zivilstand

350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Basis:

2

o
Q
|

Verheiratet
Verwitwet
Geschieden

20% 40% 60% 80% 100%

0%
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Nicht EXIT-Mitglieder

Konfession

infosuisse

Frage S4: Konfession

350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Basis:

o o o5}
= 7] -
= = (]
= o ©
o = =
S S <
o N

Konfessionslos

20% 40% 60% 80% 100%

0%
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Ausbildung Nicht EXIT-Mitglieder

Frage S5: Ausbildung (zuletzt besuchte Schule) . f is
1LIOSW1SSe

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Primarschule

Sekundarschule, Realschule, Bezirksschule

Mittelschule

Berufslehre, Berufsschule

Fachhochschule (HTL, HWV etc.)

Hochschule (Universitat, ETH)

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Region Nicht EXIT-Mitglieder

Frage S6: Region .
imifosuisse

Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Deutschschweiz B Tessin
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Wohnsituation Nicht EXIT-Mitglieder
Frage S7: Wohnsituation

infosuisse
Basis: 350 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

B Stadt m Agglomeration m Land

(€]1¢
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